
SDN NK 2026 
WEDSTRIJDREGLEMENT

Op naar een prachtig feest in Roosendaal



Wedstrijdreglement Stichting 
Danssport op maat Nederland 
(S.D.N.)

◦

Danswedstrijden te organiseren door en/of met toestemming van S.D.N. zijn 
danswedstrijden in de G-klasse.

◦ Bij de S.D.N. danswedstrijden zijn er 2 verschillende groepen:

◦ de PAREN  ( voorheen de Duo’s )

◦ de PAREN  UNIFIED  (voorheen de Combi’s)

◦ In de PAREN klasse hebben beide partners een beperking.

◦ In de PAREN UNIFIED klasse heeft één van de partners een beperking en de 
andere partner assisteert, de Unified Partner. 

◦ Bij de samenstelling van een danspaar zijn alle partnerships toegestaan:

Heer/dame, Dame/dame, Heer/heer.

◦ Het officiële SDN Nederlands Kampioenschap wordt gedanst in twee PAREN 
klassen en drie PAREN UNIFIED klassen



In principe moeten alle deelnemers winnaars zijn; alle dansers ontvangen een medaille.

Het beste paar mag zich officieel Kampioen van Nederland noemen:

1.Nederlands Kampioen PAREN Klasse I

2.Nederlands Kampioen PAREN Klasse II

3.Nederlands Kampioen PAREN UNIFIED Klasse I ERE

4.Nederlands Kampioen PAREN UNIFIED Klasse I

5.Nederlands Kampioen PAREN UNIFIED Klasse II

In de bovenstaande 5 klassen worden de volgende dansen gedanst:

•Engelse Wals

•Tango

•Quickstep

SDN wedstrijdklassen/indeling

De PAREN- en PAREN UNIFIED- klasse is onderverdeeld in 2 klassen:

•PAREN I en II

•PAREN UNIFIED I EN II  (in de voorronde bij klasse I vindt er DIVISIONING plaats)



Dit mede op basis van de beperking van de dansers. 

Uitgangspunten zijn de volgende:

•PAREN klasse I:

Gevorderde dansers, meer dan 2 ½  jaar dansles. 

PAREN klasse II: Beginners tot en met Zilver STER en/of dansers met de 

zwaarste beperking

PAREN UNIFIED klasse I:

Gevorderde dansers, meer dan 2 ½ jaar dansles. Tijdens de Voorronde 

zal deze klasse worden opgesplitst in Klasse I ERE (de beste paren) en 

Klasse I  (er komt dus een extra wedstrijdklasse bij; net als bij Special 

Olympics indelen d.m.v. Divisioning)

PAREN UNIFIED klasse II: Beginners tot en met Zilver STER en/of 

dansers met de zwaarste beperking



Wedstrijdbepalingen:

1.Het is een danser met een beperking (G-klasse danser) niet toegestaan om uit te      komen, te 

dansen in klasse I en II. Dus: of in klasse I of in klasse II.

De G-klasse danser mag meedoen in de PAREN klasse en in de PAREN UNIFIED klasse; dus ook 

maximaal 2x dansen in klasse I of in klasse II.

2.Een Unified partner (assistent) kan maximaal 2 x assisteren in de PAREN UNIFIED klasse. Dus: met 

1 partner in de Klasse I en met 1 partner in de klasse II.

3.In de PAREN UNIFIED klasse krijgt uitsluitend de G -klasse danser het rugnummer opgespeld.

SDN deelnemers zijn bij de opgave van hun dansers voor een SDN Kampioenschap zelf 

verantwoordelijk voor de juiste indeling.

Eerlijkheid geboden!



Het NK wordt gejureerd door minimaal 5 gekwalificeerde juryleden. Het 

reguliere NADB jurysysteem wordt gebruikt. In de finale rondes zal worden 

gejureerd op basis van het zogeheten Skatingsysteem.

Bij elk SDN event is de SDN wedstrijdsecretaris aanwezig evenals een 

gediplomeerd scruteneer; dit volgens de richtlijnen van de NADB 

(Nederlandse Algemene Danssport Bond, lid NOC*NSF)

Tijdens elk SDN NK is er een extra Open wedstrijd in 4 verschillende 

klassen, de Star CCC Award:

- PAREN Klasse I

- PAREN Klasse II

- PAREN Unified Klasse I

- PAREN Unified Klasse II



In de Voorronde dansen de paren op 2 verschillende CCC nummers van elk 1 minuut.

De jury krijgt de opdracht om de beste 3 paren in alle 4 de klassen te selecteren.

De beste 3 paren uit alle klassen dansen in de Grand Final. 

De jury geeft plaatscijfers waarna het Skatingsysteem wordt toegepast.

Het paar dat wint bij de PAREN klasse I en II en het paar dat wint bij de PAREN UNIFIED klasse I en II mag 

zichzelf de officiële Star CCC winnaar noemen.


